Leidreglur vidv. fearoyskum dansi
fram til 1. juli 2021

Heystid 2020 voru leidreglur gjgrdar av nevndini i Slaid Ring i samstarvi vid koronaradgevingina og
vorou ter einmeelt vidtiknar & adalfundi hja Slaié Ring 12. september 2020. Leidreglurnar eru leypandi
dagferdar. { samrad vid koronaradgevingina hava vit ni dagfert leidreglurnar, soleidis at tar eru nakad
linari enn adur — eins og almennu tilmeelini eisini er linkad.
* Eingin almennur dansur
* Tad savnast ikki fleiri enn 100 folk i dansi
* Framelt verour at dansa, um aktiv leys smitta er i Fgroyum
* Hevur onkur sjukutekin, so eigur viokomandi ikki at dansa
* Hvoerja ferd dansad verdur, verdur dagbok fgrd vid luttakarunum — dagbokin skal sjalvandi
goymast
* Hendur verda vel sprittadar adrenn og aftana at dansad verdur, nokk av sprittdispensarum eiga
at standa frammi
* So vitt mgguligt skal man leida tey somu félkini — og ta tad er mgguligt, so halda seg tett at
teimum, i® man annars er tett at i ti dagliga (t.d. folk tr sama hiiski)
* Fer onkur, i0 hevur dansad fgroyskan dans, stadfest korona, so skulu fyriskipararnir faa bod
um hetta gll stgd, har vidkomandi hevur dansad seinastu 14 dagarnar undan stadfestari smittu
(hetta skal sjalvandi gerast eftir samrad vid landsleeknan)
* Roynast skal at ikki kvgda upp 1 andlitid a hver gdrum, og somuleidis ikki brota ring ov nogv
* Dansast skal heldur i einum stérum rimi enn litlum rimi, so négvir rimmetrar av luft eru, har
dansad verdur
e Folk, i0 hava verio uttanlands, skulu antin
© bida 14 dagar vid at dansa feroyskan dans — hoast negativa test vido komu til Feroya
og/ella 4. dag eftir komu
© ella hava eina negativa test 6. dagin eftir komu til Fgroya (t.v.s. 7 dagar eftir komu)
* Folk, i0 hava havt samband vid folk, id eru i heimauppihaldi ella i séttarhaldi (ella a
annan hatt hava gktan vanda fyri at bera smittu), eiga ikki at dansa feroyskan dans so
leingi sum heimauppihaldid ella séttarhaldid hja viokomandi kontaktperséni stendur vid
*  Um dansiframfgrslur eru fyri ferdafolki ella gdrum, so verdur stadiliga fraratt at hesi taka lut i
dansinum

Gevast skal geetur, at av ti at vit ikki kunnu halda almennu tilmelini um frastgdu er sumt strangari enn
vanligu tilmeelini. Tad er av stgrsta tydningi, at hesi herdu reglurnar verda gjerdar luttakarum greitt i
samband vid hvert tiltak — herimillum kravid um 14 dagar karantenu ella 6. dagstest fyri folk, id hava
verid uttanlands.
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