
Dansk Samdans ved NORDLEK 2021  

 

Kontrasejre fra Nørre Radsted på Lolland.  Musik/front 

Opstilling: 4 par i kvadrille.             1. par 

1. par har ryggen til musikken/fronten.                        3. par             4. par 

             2. par 

 

Trin: Hurretrin, omvendte hurretrin, chassétrin (fotombytssteg), gangtrin. 

 

1. tur 
Afd. A. 

Takt 1 – 8: Stor kreds medsols, 8 hurretrin. Håndfatning. 

Takt 1 – 8:  Stor kreds modsols, 8 omvendte hurretrin tilbage. 

Afd. B. 

Takt 9 – 12: 1. og 2. par med parvis enhåndsfatning danser 1 chassé + 2 gangtrin mod hinanden. Slut med 

en lille kompliment for modstående. 

Takt 13 – 16: Hvert par drejer mod hinanden og tager håndfatning med modsat hånd og danser tilbage 

med 1 chassé + 2 gangtrin. Vender igen mod hinanden på egen plads. 

Takt 9 – 16: 3. og 4. par danser på samme måde. 

Afd. C. 

Takt 17 – 24: 1. og 2. par med parvis enhåndsfatning danser 1 chassé mod hinanden. Tager højre armkrog 

med modstående danser og danser ½ omgang forlæns rundt med 2 chassé. 

 Håndfatning som i takt 13 – 16, og danser til egen plads med 1 chassé. Vender mod hinanden 

på egen plads. 

Takt 17 – 24:  3. og 4. par danser på samme måde. 

Afd. D. 

Takt 25 – 40: Kæde 1 omgang rundt med 16 gangtrin. 

 

2. tur: 
Afd. A. 

I: 1 – 8 :I Damekreds med håndfatning, 16 hurretrin medsols.  

Afd. B, C og D danses som i 1. tur. 

 

3. tur: 
Afd. A. 

I: 1 – 8 :I Herrekreds med håndfatning, 16 hurretrin medsols. 

Afd. B, C og D danses som i 1. tur. 

 

Afslutning:  
I: 1 – 8 :I Alle svinger egen danser med 16 hurretrin medsols. Almindelig dansk dansefatning. 

  


